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TIPPS GEGEN SCHIMMELALARM AN WARMEREN TAGEN

Wenn der schwarze Schimmel wieder bliiht...

Besonders jetzt im Frahling
sollte man dem Schimmel
in Wohngeb&uden — und dort
auch gerade im HKeller — kei-
ne Grundlage bieten. Der bes-
te Schuiz ist tAgliches mehr-
maliges Sto@liften. Aber Ach-
tung: Kellerrdume oder -woh-
nungen sollten bei warmen
Temperaturen nicht tagsiber
gelliftet werden.

Wérme begiinstigt
den Schimmel

Wenn im Frahjahr die Tempe-
raturen steigen, haben Schim-
melpilze in Hdusern und Woh-
nungen wieder Hochkonjunk-
tur, warnen die Bausachver-
sta@ndigen von DEKRA. Das
wichtigste Gegenmittel gegen
die gesundheitsschadlichen
Sporen ist richtiges Liften.

Schimmel ist

immer und iiberall

Schimmel ist ein stindi-
ger Begleiter des Menschen,

selbst in der Wohnung sind
wir immer von Schimmelspo-
ren umgeben®, erklart Andre-
as Wraus, Bausachversiandi-
ger bei DEKRA. _Zum Prob-
lem wird Schimmel aber erst
dann, wenn wir ihm die Grund-
lage bieten, sich auf Bautei-
lem anzusiedeln und sich
(berm&gig zu vermehren und
zu verbreiten.”

Feuchtigkeit als
idealer Ndhrboden

Diese Grundlage ist in erster
Linie Feuchtigkeit in den Rau-
men. Wer in Wohnungen dau-
erhaft eine hohe Luftfeuchtig-
keit zuldsst, Oberschreitet an
kalten Bauteilen langfristig
eine relative Luftfeuchte von
80 Prozent.

Die Folge davon: Es entsteht
Tauwasser und damit ein ge-
radezu ideales Klima fir das
Schimmelwachstum. Ein Ub-
riges tun sodann die gema-
@igten Frohlingstemperatu-
ren: ,Der Schimmel gedeiht

bei plus 20 Grad besser als
bei 10 Grad minus*®, sagt der
Experte Andreas Kraus.

Regelmébhiger
Luftaustausch

Wer sich in der Wohnung vor
den gesundheitsschadlichen
Sporen schitzen will, muss
die feuchte Luft deshalb re-
gelmafig ins Freie abtrans-
portieren, die vor allem beim
Duschen, Kochen, Waschen
und Waschetrocknen, aber
auch durch zu viele Pflanzen
in Rdumen entsteht.

Die wichtigsten Regeln
gegen Schimmel

Der Bauexperte nennt die
wichtigsten Regeln:

- Fenster zum Liften nicht
stundenlang kippen! Der
Grund: Der Luftaustausch
ist gering, das benachbarte
Mauerwerk kihit ab, es kann
dort Wasser kondensieren,
die Schimmelgefahr steigt.

- Stofldften. Der beste Schutz
vor Schimmel heift Stoflaf-
ten: das heigt, taglich mehr-
mals fir finf Minuten Fenster
cder auch Taren weit 4ffnen
und méglichst fir Durchzug
sorgen. Vorteil: Die feuchte
Luft flieft schnell nach au-
£en ab, die Wande und Bau-
teile bleiben warm — und tro-
cken.

- fugestellte Fensterbanke.
Ein typischer Fehler sind zuge-
stelite Fensterbanke im Bad.
Als Folge flie#t nach dem Du-
schen die feuchte Luft durch
das — wenn Oberhaupt — ge-
kippte Fenster nicht schnell
genug ins Freie, sondern di-
rekt in die Wohnung und kon-
densiert dort an kalten Bau-
teilen.

« Kaltes Schlafzimmer. Oft
gelangt die feuchte Luft vom
Bad ins daneben liegende,
oft ungeheizte Schlafzimmer
und schafft an kidhlen Wan-
den ideale Bedingungen flr
die Ausbreitung der Schim-
melpilze.

 Kochen: Die beim Kochen
entstehende Feuchtigkeit per
Dunstabzugshaube und LOf-
ten direkt abfiihren, bevor sie
sich in der Wohnung ausbrei-
tet.

+ Ganz besondere Vorsicht ist
bei Kellerwohnungen gebo-
ten: Kihle Kellerwohnungen
bei schwillem, heifem Hoch-
sommerwetter tagsdber nicht
|often. Sonst gelangt warme,
hochfeuchte Luft nach in-
nen; am kihlen Mauerwerk
schlagt sich Wasser nieder
und schafft ein optimales
Schimmelklima. In solchen
Wohnungen das Liften auf
die frihen Morgen- und spa-
ten Abendstunden beschran-
ken.

So urteilen die

Mietgerichte

Um Schimmel effektiv zu ver-
meiden, muss der Mieter
nach Ansicht deutscher Miet-
gerichte mindestens dreimal
taglich loften.

Mach den von der Rechispre-
chung aufgestellten Grund-
satzenist es firdem Mieter zu-
mutbar, dass er die Wohnung
dreimal taglich quer |0ftet.
S0 urteilten bereits das Ober-
landesgericht Frankfurt/M.
(vom 11.2.2000, 19 U 7/99,
NZM 2001 5. 39) sowie der
Bundesgerichtshof  (vom
18.4.2007, VIl ZR 182/06,
WuM 2007 5. 319) wonach
es dem Mieter bei lebensna-
her Betrachtung zumutbarist,
eine 30 Quadratmeter grofe
Wohnung bei Anwesenheit
von zwel Personen wahrend
des Tags insgesamt viermal
far drei bis acht Minuten zu
loften, erldutert Rechtsan-
walt Rudolf Starzer, Vorsitzen-
der von Haus +Grund.

Dies ist auch fir eine berufs-
tatige Mietpartei nicht unzu-
mutbar; so kann morgens
vor Verlassen der Wohnung
ein- bis zweimal gellftet wer-
den, dann nach Rickkehr von
der Arbeit sowie am Abend
(LG Frankfurt/M., Urteil w.

7.2.2012, 217 5 B9/11,
WuM 2012 5. 266).

Das vordbergehende Schrag-
stellen der Fenster (Kippstel-
lung) ist for den erforderli-
chen Luftaustausch nicht
ausreichend (Kianzel, WuM
2012 5. 652).

Eine ausreichende Liftung
hat im Regelfall durch Quer-
lOftung und, wenn diese nicht
maglich ist, durch StofIOf-
tung zu erfolgen. Wahrend
der Abwesenheit der Bewoh-
ner muss nicht geliftet wer-
den, da in dieser Zeit weder
geduscht noch gekocht noch
gewaschen und somit kei-
ne neue Feuchtigkeit verur-
sacht wird, welche herausge-
|Oftet werden masste. Somit
belastet auch das tagliche
drei- bis viermalige StoRI0f-
ten zur Vermeidung von Tau-
wasserbildung an Kaltebrl-
cken auch den berufstatigen
Mieter nicht Oberobligato-
risch (LG Frankfurt/ M., Urteil
v. 16.1.2015, 2-17 §51/14,
WuM 2015 5. 665).



